
【清体法】  

「清体法」は、故・野口晴哉氏が創り上げた「整体」のように“身体を整える”

だけでは、健康で健全な心身を育むことはできないと悟った野口晴哉氏の弟子

である故・岡島瑞徳氏が考案した”身体を創る“「創体」でさえも不完全であ

ると理解した上で、さらに研究を重ねることにより体系化した身体技法です。 

集中法(「呼吸変調法」、「意識移動法」、「一点集中法」)など、様々な技法を

駆使し、心身の施術を行います。 

場所:清体協会本部 料金:3 万円(1 時間半〜) 担当:大橋渡  

※ 動きやすい服装をご持参ください。  

ご希望の方は、ホームページ「CONTACT」より、メールにてお問い合わせ下

さい。  

 

 


